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Comunicazione N. 91

AGLI ALUNNI

Al DOCENTI

Al GENITORI DEGLI ALUNNI
AL DSGA

OGGETTO: SPORTELLO DI ASCOLTO (COUNSELING PSICOLOGICO)
Attivo dal 9 Gennaio 2020 al 31 Maggio 2020

La Dott.ssa Stefania Iovino, Psicologa, specializzata in Counseling e relazioni di aiuto a
partire dal 9 Gennaio incontrera tutti gli alunni, il personale della scuola e i genitori che ne
faranno richiesta. Lo "Sportello di Ascolto” sara collocato:

- il Lunediin Aula CIC del Plesso Centrale, (sita al IT piano dell'immobile di fronte al
laboratorio di Scienze);

- il Giovedi presso la Succursale di Corso Italia (aula biblioteca);

- il Venerdi presso la Succursale di via Virgilio (dalle 9 alle 10.30) e presso il Plesso Centrale
(dalle 11.00 alle 12.30)

Gli utenti potranno accedere al servizio mantenendo la privacy (il contenuto degli incontri e
rigorosamente tutelato dal segreto professionale). Lo "Sportello di Ascolto” sara aperto il
Lunedi, il Giovedi e il Venerdi dalle ore 9.00 alle ore 12.00.



Il servizio prevede un ciclo di 8 incontri di 40 minuti ciascuno che si ferranno a cadenza da
concordare. Le entrate potranno essere personali o collettive per problematiche comuni.

A COSA SERVE IL COUNSELING PSICOLOGICO ?

Lo PSICOLOGO interviene con competenza trasmettendo abilita volte a facilitare lo sviluppo
delle potenzialitd personali, sempre presenti in ognuno di noi. Dunque, porta la persona ad
avvantaggiarsi di una nuova consapevolezza affinché essa possa intraprendere un nuovo agire,
pit efficace e creativo.
Lo PSICOLOGO accompaghera nella risoluzione di:

e crisi di fronte ad un cambiamento

o difficolta nelle relazioni
e momenti d'impasse nello studio e sul lavoro
e conflitti davanti a scelte o decisioni da prendere

e momenti di disagio emozionale
COME SI PUO' USUFRUIRE DELLO SPORTELLO DI COUNSELING PSICOLOGICO?

e Scrivendo al seguente indirizzo e-mail: stefaniaiovino@libero.it (per il personale
scolastico e per i genitori & preferibile I'utilizzo di questo metodo).

e Inserire nella "cassetta per la posta” una busta chiusa in cui riportare nome, cognome
e classe d'appartenenza.

I docenti di classe, informati dallo Psicologo consentiranno, in modo discreto, agli alunni di
recarsi allo Sportello di Ascolto. All' alunno minorenne, la Dott.ssa Iovino consegnerd un
modulo di autorizzazione, propedeutico a tale attivita, da far firmare ai genitori.

Trapani 10/01/2020 IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Giuseppina Messina

“Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lg. 39/93”



