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Comunicazione N. 52
AGLI ALUNNI
Al DOCENTI
Al GENITORI DEGLI ALUNNI
AL DSGA

OGGETTO: Progetto di Counseling scolastico

Attivo dal 5 Dicembre 2017 al 31 Maggio 2018

Si comunica che a partire dal 5 dicembre sara attivo il servizio di Counseling scolastico
curato dalla Dott.ssa Patrizia Barbera, Pedagogista-Counselor. Tale attivita sara rivolta ad
alunni, personale della scuola e genitori che ne faranno richiesta.

Il progetto verra presentato presso le sedi in elenco con la seguente modalita:
e Martedi 5 dicembre c.a. presso la Succursale di via Calvino (Aula Magna):
dalle ore 9.15-10.10: classi quarte e quinte;
dalle ore 10.20-11.15: classi terze e seconde I-L;
dalle ore 11.15-12.10: classi prime e seconde M-N ;
e Mercoledi 6 dicembre c.a presso la succursale di via Virgilio (Palestra):
dalle ore 12,10 alle 13,10 tutte le classi
e Giovedi 7 dicembre c.a. presso la sede centrale (Aula Magna):
dalle ore 9.15-10.10: triennio Scienze Umane;
dalle ore 10.20-11.15: classi terze Liceo Linguistico ;
dalle ore 11.15-12.10: classi quarte Liceo Linguistico ;

dalle ore 12.20-13.15: classi quinte Liceo Linguistico


http://www.rosinasalvo.it/

ATTIVITA'

La pratica del "counseling scolastico", il cui fine & quello di sviluppare un'adeguata capacita
comunicativa e di favorire relazioni positive ed efficaci tra studenti, insegnanti, genitori ed
altre figure educative o professionali, si colloca in una visione della scuola come agenzia
formativa che si occupa della crescita complessiva della personalita degli allievi e che fa
proprie anche le attivita di prevenzione del disagio e di promozione del benessere.

L'intervento di counseling si struttura come relazione di aiuto non direttiva, fondata su un
ascolto attivo ed empatico che, in un clima di attenzione e di rispetto, pone al centro la
"persona" vista all'interno del contesto d'appartenenza, con i suoi bisogni, e con le sue
potenzialita di cambiamento. Scendendo pitl nel dettaglio, il progetto di counseling scolastico
si prefigge il raggiungimento di alcuni

Obiettivi generali:

1) Promuovere una cultura della prevenzione.

2) Favorire il clima scolastico, cioé creare un clima di relazioni che favorisca la crescita

personale e un sereno apprendimento dei ragazzi.

3) Diffusione di una sensibilitd emozionale

4) Diffusione di una cultura della comunicazione efficace.

Il raggiungimento di tutti questi obiettivi si ottiene attraverso |'utilizzazione di metodologie
di intervento che si occupano dei processi comunicativi, della relazione con |'ambiente,
dell'interazione tra individui in un contesto specifico. Queste modalita richiedono
coinvolgimento, confronto, discussione critica centrando |'attenzione sulla soggettivita e sul
potenziamento personale e di gruppo, nonché la costruzione di una rete di collaborazioni tra i
dirigenti scolastici, i docenti, gli alunni e le famiglie.

Modalita' d'intervento

Il progetto prevede l'attivazione di uno spazio di Ascolto riservato all'interno alla scuolg,
idoneo all'accoglienza delle problematiche degli studenti ( sia individuali sia di gruppi-classe) e
a fornire sostegno ai docenti e ai genitori nel rapporto con l'adolescente.

Gli utenti potranno accedere al servizio mantenendo la privacy (il contenuto degli incontri e
rigorosamente tutelato dal segreto professionale).



Destinatari

> Studenti
> Docenti
> Genitori
>
Tempi di intervento

L'orario di consulenza verra fissato in giorni prestabiliti (martedi e venerdi), in base alle
esigenze e richiesta degli utenti della scuola, nel rispetto delle attivita didattiche e del
parere vincolante dei docenti. Le ore di infervento potranno essere utilizzate per
consulenze individuali, di gruppo e per eventuali interventi nelle singole classi, sempre
concordati con gli insegnanti di volta in volta coinvolti.

Costi

Il servizio viene erogato a titolo gratuito.

COME SI PUO' USUFRUIRE DEL COUNSELING?

e Scrivendo al seguente indirizzo e-mail: barbera_patrizia@libero.it (per il personale
scolastico e per i genitori & preferibile I'utilizzo di questo metodo).
o Inserire nella “cassetta per la posta” (presente in ciascuna sede) una busta chiusa in
cui riportare nome, cognome e classe d'appartenenza.
I docenti di classe, informati dal Counselor, consentiranno, in modo discreto, agli alunni di
recarsi allo Sportello di Ascolto.

All' alunno minorenne, la dott.ssa Barbera consegnera un modulo di autorizzazione,
propedeutico a tale attivita, da far firmare ai genitori.

Trapani 01/12/2017 IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Giuseppina Messina

“Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lg. 39/93”
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